
ekWMy iz’uksÙkj lsV¼01½ 

estj& 1 laLd`r 

l= 2022&2026 ls izHkkoh 

fouksck Hkkos fo’ofo|ky;] gtkjhckx&825301 ¼>kj[k.M½ 

Lukrd laLd`r izFke lel= 
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Credit – 6                                                                  iw.kkZad &100 

SAN-MJ-1                                                                  vof/k& 3?kaVs  

 ikB~;Øe                                                          iw.kkZad & 75 

 

1- ikB~; ’kCn:i &                                                     10 ?k.Vs 

nso] dfo] Hkkuq] fir`] yrk] efr] unh] /ksuq] o/kw] ekr`] Qy] okfj] e/kq] e#r~] vkReu~] loZ] rn~] ,rn~] 

;n~] bne~] txr~] vLen~ rFkk ;q"en~A 

2- /kkrq:i &                                                           10 ?k.Vs 

yV~] yksV~] y³~] fof/kfy³~ ,oa y`V~ ydkj esa 

ikB~; /kkrq:i& iB~] ip~] Hkw] d`] vl~] vn~] gu~] gw] fno~] #/k~] Øh] pqj~ rFkk lso~A 

3- fgUnh ls laLd`r esa vuqokn                                             10 ?k.Vs 

4- laLd`r ls fgUnh esa vuqokn                                             10 ?k.Vs 

5- iaprU=e~ ¼vijhf{krdkjde~½                                            15 ?k.Vs 

6- y?kq fl)kUr dkSeqnh & izR;kgkj] laKk] lfU/k rFkk ikfjHkkf"kd ’kCn           35 ?k.Vs 

 

ekWMy iz’uksÙkj&i= 

}kjk& MkW- lqcks/k dqekj lkgq]  

lgk;d izk/;kid] laLd`r foHkkx]  

lar dksyEck egkfo|ky;] gtkjhckxA 

 

xzqi& , 

iz la[;k ¼1½ fuEufyf[kr iz”uksa ds mÙkj la{ksi esa nsaA        1×5 =5 

¼d½ iB~ /kkrq yV~ ydkj~ izFke iq#’k cgqopu esa :i curk gSA 

mÙkj %&iBfUr A 

¼[k½ fir` “kCn dk ‘k’Bh ,dopu esa :i cusxkA 

mÙkj %& firq% A 

¼x½ lo.kZlaKk fo/kk;d lw= dkSu lk gS \ 



mÙkj %& rqY;kL; iz;Rua lo.kZe~A 

¼?k½ g”k~ izR;kgkj esa dkSu&dkSu ls o.kZ vkrs gSa \ 

mÙkj %&g”k~ ¾ g] ;] o] j] y] ´] e] ³] .k] u] >] Hk] ?k] <] /k] t] c] x] M] nA 

¼³½ ^^nso $ ,s”o;Ze~ ¾ nsoS”o;Ze~** ;g lfU/k fdl lw= ls gksxk \ 

mÙkj %& o`f)jsfp 

iz- la[;k ¼2½ fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d “kCn dk :IkprqFkhZ ,oa iapeh foHkfä ds rhuksa 

opuksa esa fy[ks A                 5×1 =5 

¼d½ nso          ¼[k½ Hkkuq        ¼x½ yrk       ¼?k½ Qy 

mÙkj %& ¼d½ nso “kCn 

 ,dopu f}opu cgqopu 

prqFkhZ foHkfä nsok; nsokH;ke~ nsosH;% 

Ikapeh foHkfä nsokr~ nsokH;ke~ nsosH;% 

 

¼[k½ Hkkuq “kCn  

 ,dopu f}opu cgqopu 

prqFkhZ foHkfä Hkkuos HkkuqH;ke~ HkkuqH;%             

Ikapeh foHkfä Hkkuks% 

 

HkkuqH;ke~ HkkuqH;%             

 

¼x½ yrk “kCn 

 ,dopu f}opu cgqopu 

prqFkhZ foHkfä yrk;S yrkH;ke~ yrkH;%             

Ikapeh foHkfä yrk;k% 

 

yrkH;ke~ yrkH;%             

 

¼?k½ Qy “kCn  

 ,dopu f}opu cgqopu 

prqFkhZ foHkfä Qyk; QykH;ke~ QysH;%             

Ikapeh foHkfä Qykr~ QykH;ke~ QysH;%             

 



iz- la[;k ¼3½ fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d /kkrq dk /kkrq:i y³~ ydkj~ esa fy[ksaA     

5×1 =5  

¼d½ ip~      ¼[k½ d`     ¼x½ gu~     ¼?k½ Hkw 

mÙkj %& ¼d½ ip~ /kkrq  

y³~ ydkj~ 

 ,dopu f}opu cgqopu 

izFke iq#’k vipr~ 

 

viprke~ vipu~ 

e/;e iq#’k vip% 

 

vipre~ vipr 

mÙke iq#’k vipe~ 

 

vipko vipke 

 

¼[k½ d` /kkrq  

y³~ ydkj~ 

 ,dopu f}opu cgqopu 

izFke iq#’k vdjksr~ 

 

vdq#rke~ vdqoZu~ 

e/;e iq#’k vdjks% 

 

vdq#re~ vdq#r 

mÙke iq#’k vdjoe~ 

 

vdqoZ vdqeZ 

 

¼x½ gu~ /kkrq  

y³~ ydkj~ 

 ,dopu f}opu cgqopu 

izFke iq#’k vgu~ 

 

vgrke~ v?uu~ 

e/;e iq#’k vgu~ 

 

vgre~ vgr 

mÙke iq#’k vgue~ 

 

vgUo vgUe 

 



¼?k½ Hkw /kkrq  

y³~ ydkj~ 

 ,dopu f}opu cgqopu 

izFke iq#’k vHkor~ 

 

vHkorke~ vHkou~ 

e/;e iq#’k vHko% 

 

vHkore~ vHkor 

mÙke iq#’k vHkoe~ 

 

vHkoko vHkoke 

 

xzqi& ch 

fuEufyf[kr esa ls fdUgha pkj iz”uksa ds mÙkj nsaA 

iz- la[;k ¼4½ fuEu fyf[kr iz”uksa ds mÙkj nsaA 7-5×2= 15  

¼v½ fuEufyf[kr vifBr x|ka”k dks i<+dj fn;s x, iz”uksa dk mÙkj laLd`r esa nsaA1-5×5 

=7-5  

MkW- Hkhejko&vkEcsMdj% laLd`ra ifBrqe~ b’Voku~ vklhr~] ijUrq l% vLi`”;% bfr dkj.kr% 

d”pu laLd`rK% vkEcsMdja laLd`ra ikBf;rqa fujkd`roku~ & bfr fo’k;% rq vkEcsMdj& 

egksn;L; thoulEcfU/k&iqLrds’kq fyf[kr% vfLr( l% fo’k;% rq izpkjs vfi vfLrA 

^HkkjrL; jktHkk’kk laLd`ra Hkosr~* bfr lafo/kkulHkk;ka la”kks/ku&izLrko% vkuhr% vklhr~] 

;L; izLrkoL; gLrk{kj&dr`Z’kq izLrkoksiLFkkids’kq p MkW- vkEcsMdj% vfi vU;re% 

vklhr~A  

v;a fo’k;% vfi dfri;o’ksZH;% iwoZa Kkr% vklhr~A ije~ bnkuha d”pu uwru% fo’k;% 

izdk”ke~ vkxr% vfLrA uoizkIrizek.kS% Kk;rs ;r~ MkW- vkEcsMdj% u dsoya laLd`rL; 

jktHkk’kkRoa lefFkZroku~] u dsoya l% laLd`ra tkukfr Le] vfirq l% laLd`rsu Hkk’krs Le 

bfr! ;r% lafo/kkulHkk;ka ;nk jktHkk’kk&lEcU/ks ppkZ izorZrs Le rnk MkW- vkEcsMdj% 

if.Mry{ehdkUr&eS=s.k lg laLd`rsu okrkZykia d`roku~A rRlEcU/ks rRdkyhus’kq okrkZi=s’kq 

izeq[kr;k okrkZ% izdkf”krk% vklu~A 

¼d½ MkW- vkEcsMdj% dsu lg laLd`rsu okrkZykia d`roku~ \ 

¼[k½ d% laLd`rL; jktHkk’kkRoa lefFkZroku~ \ 

¼x½ lafo/kkulHkk;ka d% la”kks/kuizLrko% vkuhr% \ 



¼?k½MkW- vkEcsMdj% fda ifBrqe~ b’Voku~ vklhr~ \ 

¼³½ mi;qZäx|ka”kL; leqfpra “kh’kZda fy[kr A 

mÙkje~ %& 

¼d½ MkW- vkEcsMdj% if.Mry{ehdkUreS=s.k lg laLd`rsu okrkZykia d`roku~ A 

¼[k½ MkW- vkEcsMdj% laLd`rL; jktHkk’kkRoa lefFkZroku~ \ 

¼x½ ^HkkjrL; jktHkk’kk laLd`ra Hkosr~* bfr lafo/kkulHkk;ka la”kks/ku&izLrko% 

vkuhr%A  

¼?k½ MkW- vkEcsMdj% laLd`ra ifBrqe~ b’Voku~ vklhr~A 

¼³½ MkW- Hkhejko vkEcsMdjL; laLd`rfu’BkA 

 

iz- la[;k ¼4½ ¼c½ fuEufy[kr x|ka”k dk laLd`r ls fgUnh esa vuqokn djsaA 7-5×1=7-5 

 

xaxk Hkkjro’kZL; unh’kq Js’Bk vfLrA b;a fgeky;kr~ izHkofrA iqjkdkys HkxhjFksu b;a unh 

?kksjrilk LoxkZr~ i`fFkO;ke~ vkuhrkA xaxk;k% iq.;ksnds’kq Lukua loZdYe’kkiga eU;rsA 

vL;k% dqy;ks% vusdkfu izeq[kkfu uxjkf.k fr’BfUrA 

mÙkje~ %& xaxk Hkkjro’kZ ds ufn;ksa esa Js’B gSA ;g fgeky; ls fudyrh gSA izkphudky 

esa HkxhjFk us bl unh dks ?kksj riL;k ls LoxZ ls i`fFkoh esa yk;kA xaxk ds iq.; ty esa 

Luku lHkh ikiksa dks nwj djusokyk ekuk tkrk gSA blds nksuksa rVksa ij vusd izeq[k 

uxj gSaA 

iz- la[;k¼5½ fuEufyf[kr esa ls fdUgha rhu “yksdksa dk fgUnh esa vuqokn djsaA5×3=15 

¼d½ “khya “kkSpa {kkfUrnkZf{k.;a e/kqjrk dqys tUeA 

u fojktfUr fg losZ foÙkfoghuL; iq#’kL;AA 

¼[k½ foQyfeg iwoZlqd`ra] fo|koUrks·fi dqyleq˜wrk%A 

;L; ;nk foHko% L;kÙkL; rnk nklrka ;kfUrAA 

¼x½ O;kf/krsu l”kksdsu fpUrkxzLrsu tUrqukA 

dkekrsZuk·Fk eÙksu n`’V% LoIuks fujFkZd%AA 



¼?k½ lk ftg~ok ;k ftua LrkSfr rfPpÙka ;fTtus jre~A 

    Rkkoso p djkS “yk?;kS ;kS rRiwtkdjkS djkSAA 

¼³½ vfryksHkks u drZO;ks yksHka uSo ifjR;tsr~A 

vfryksHkk·fHkHkwrL; pØa Hkzefr eLrdsAA 

mÙkje~ %& 

¼d½ Js’B vkpj.k] n;k] mÙke LoHkko] ifo=rk] {kek ,oa mÙke dqy esa tUe gksuk ;s lHkh 

xq.k nfjnz iq#’k esa fojkteku gksus ij Hkh mldh dhfrZ c<+kus esa l{ke ugha gSA 

¼[k½ bl lalkj esa igys ds fd, x, lRdk;Z iq.; bR;kfn O;FkZ gh gSa D;ksafd cM+s cM+s 

dqyhu ,oa fo}ku~ iq#’k Hkh /kuoku~ O;fä;ksa ds ;gk¡ nkl cus gq, gSaA 

¼x½ O;kf/kxzLr ¼jksxh½] “kksdkdqy] fpUrkvksa ls xzLr] dkeklä ,oa mUeÙk iq#’k ds }kjk 

ns[kk gqvk LoIu fujFkZd gh gksrk gSA 

¼?k½ ftl ftg~ok ls ftuksa dh Lrqfr dh tkrh gS ogh ftg~ok ftg~ok gSA tks fpÙk ftuksa 

¼tSu lk/kqvksa½ dh Lrqfr dk /;ku djrk gS ogh fpÙk fpÙk gS vkSj ftu gkFkksa ls ftuksa 

dh iwtk vpZuk gksrh gS ogh gkFk iz”kalk ds ;ksX; gSA 

¼³½ euq’; dks vius thou esa cgqr vf/kd ykyp ugha djuk pkfg, ,oa u gh yksHk dk 

iw.kZr;k R;kx djuk pkfg,] D;ksafd tks tu vR;f/kd yksHkh gksrs gSa muds efLr’d ij 

foifÙk ds ckny ges”kk ?kwers jgrs gSaA 

iz- la[;k ¼6½ czkã.kh&udqy dFkk dk lkjka”k vius “kCnksa esa fy[ksaA15×1=15 

vFkok 

ew[kZ if.Mr dh dFkk dk lkjka”k vius “kCnksa esa fy[ksaA 

 

mÙkje~ %&czkã.kh&udqy dFkk 

fdlh uxj esa nso”kekZ uked ,d czkã.k jgrk FkkA mldh xfHkZ.kh L=h us ,d iq= dks 

tUe fn;kA mlh fnu ,d usoyh Hkh ,d usoys dks mRié djds ej x;h Arc iq= ij 

Lusg djusokyh ml czkã.kh us iq= ds leku ml usoys dks Hkh nqX/kiku] mcVu rFkk 

rsy ekfy”k vkfn fØ;k ds }kjk ikyk ikslkA fdUrq og mldk fo”okl ugha djrh FkhA 

iq=Lusg ds loksZifj gksus ds dkj.k ges”kk Mjrh jgrh Fkh fd dHkh ;g vius tkfrxr 

nks’k ds dkj.k iq= dk vfu’V u dj cSBs A D;ksafd dgk Hkh x;k gS & 



dqiq=ks·fi HkosRiqalka ân;kuUndkjd%A 

nqfoZuhr% dq:iks·fi] ew[kksZ·fi O;luh [ky%AA 

vFkkZr~ viuk iq= pkgs fdruk Hkh nqfoZuhr] dq:i] ew[kZ] O;luh rFkk nqo`ZÙk D;ksa u gks] og 

vius ekrk&firk ds ân; dks vkg~ykfnr djus okyk gh gksrk gSA  

yksx ,slk dgrs gSa fd pUnu vR;Ur “khry gksrk gS fdUrq iq= ds “kjhj dk Li”kZ rks 

pUnu ls Hkh c<+dj “khry rFkk vkuUnnk;d gksrk gSA  

 ,d fnu czkã.kh us iq= dks “k¸;k ij lqykdj vkSj ty ds ?kM+s dks ysdj ifr 

ls dgk & Lokfeu~! eSa ty ykus ds fy, rkykc tk jgh gw¡A vki bl usoys ls ckyd 

dh j{kk djukA mlds pys tkus ij czkã.k Hkh ?kj dks [kkyh NksM+dj fHk{kkVu ds fy, 

dgha pyk x;kA blh le; nqHkkZX; ls ,d dkyk lk¡Ik fcy ls fudykA usoys us ml 

liZ dks ns[krs gh mls viuk LokHkkfod “k=q le>dj HkkÃ dh j{kk ds fufeÙk liZ ds 

lkFk yM+dj mlds VqdM+s VqdM+s dj fn,A fQj czkã.kh ds ykSVus ij og usoyk 

izlérkiwoZd vius dk;Z dks izdV djus ds fy, [kwu ls yFkiFk ew¡g okyk ekrk ds ikl 

igw¡pkA og mlds jäknzZ eq[k dks ns[krs gh “kafdr gks mBh vkSj ;g lkspdj fd bl 

ikih usoys us esjs iq= dks ekjdj [kk fy;k gS] Øks/kkrqj gks mlus ty ls Hkjs ?kM+s dks 

usoys ds Åij iVd fn;kA  

 bl izdkj usoys dks ekjdj foyki djrh gqÃ og czkã.kh T;ksa gh ?kj esa vk;h 

R;ksa gh mlus iq= dks iwoZor~ lksrs ns[kk vkSj [kkV ds ikl esa gh vqdM+s VqdM+s fd;s gq, 

dkys lk¡Ik dks ns[kdj udqy dh e`R;q ls “kksdkdqy gks mBh vkSj vkuh Nkrh ,oa ekFks 

dks ihV ihVdj jksus yxhA brus esa fHkk{kk ysdj czkã.k Hkh vk x;kA ?kj ds vUnj 

tkdj ns[kk fd udqy ds o/k ls czkã.kh “kksdkdqy gks fcy[k&fcy[k dj jks jgh gSA 

ifr dks ns[krs gh mlus jksdj dgk & vjs yksHkh] yksHkkfHkHkwr gksdj rqeus esjh ckr ugha 

ekuhA rks vc iq= dh e`R;q ds nq%[k:ih o`{k ds Qy HkksxksA vFkok ;g Bhd gh dgk 

x;k gS & 

^^vfryksHkks u drZO;ks yksHka uSo ifjR;tsr~A 

vfryksHkkfHkHkwrL; pØa Hkzefr eLrdsAA** 

 

 

 

 



ew[kZ if.Mr dh dFkk 

fdlh uxj esa pkj czkã.k vkil esa fe= cudj jgrs FksA cpiu esa mudk fopkj gqvk 

fd nwljs ns”k esa tkdj fo|k i<+h tk;A nwljs fnu vkil esa fopkj djus ds ckn os 

fo|k i<+us ds fy,dkU;dqCt ns”k dh vksj py iM+s vkSj ogk¡ igw¡pdj fdlh ikB”kkyk esa 

fo|k i<+us yxsA ,dkxzfpÙk ls ckjg o’kZ rd v/;;u djus dsckn ;s pkjksa vn~Hkqr 

fo}ku~ gks x;sA ,d fnu pkjksa us vkil esa foe”kZ fd;k & ge lHkh fo|kvksa esa fuiq.k gks 

pqdsA vc xq#th dh vkKk ysdj gesa vius ?kj pyuk pkfg,A ;g fu”p; djds os 

xq#th ds ikl x, vkSj muls iwNdj vuqefr izkIr djds viuh&viuh iqLrdksa dks lkFk 

ysdj ?kj ds fy, izLFkku dj fn,A dqN nwj tkus ds ckn ekxZ nks rjQ tkrs gq, 

ns[kdj fdl ekxZ ls pyk tk;] ;g fu”p; djus ds fy;s ,d txg cSB x;sA 

 muesa ls ,d us iwNk & ^fdl ekxZ ls pyk tk; \* 

mlh le; ikl ds uxj esa ,d cfu;s dk yM+dk ej x;k FkkA mlds nkg laLdkj ds 

fy, okf.kd~ yksx tk jgs FksA ml “ko;k=k dks ns[kdj pkjksa esa ls ,d us iqLrd ns[kdj 

dgk &^^egktuks ;su xr% l iUFk%** vFkkZr~ egktu yksx ftl jkLrs ls tk;sa] mlh jkLrs 

ls vU; yksxksa dks Hkh tkuk pkfg,A vr% gesa Hkh of.kDlewg ds lkFk pyuk pkfg,A 

muds dFku ij pkjksa O;fä ml of.kd~lewg ds ihNs py fn;sA tSls gh os if.Mr 

egktuksa ds lkFk pyrs gSa oSls gh ogk¡ “elku ij mUgksaus dksÃ x/kk ns[k fy;kA rc 

nwljs us iqLrd [kksydj ns[kk vkSj dgk & 

mRlos O;lus izkIrs nqfHkZ{ks “k=qladVsA 

jkt}kjs “e’kkus p ;fLr’Bfr l ckU/ko%AA 

mRlo] ekaxfyd dk;ksZa esa] foifŸk esa] vdky esa vkSj “k=qvksa }kjk minzo dky esa] 

jktlHkk esa rFkk “e”kku esa tks lkFk nsrk gS ogh lPpk cU/kq gksrk gSA 

vr% ;g gekjk HkkbZ gSA mldh ckr lqudj dksbZ ml x/ks dks xys yxkus yxk rFkk 

dksbZ mlds pj.k /kksus yxkA rRi”pkr~ tc mu if.Mrksa us pkjksa fn”kkvksa esa ns[kk rks 

mUgksaus rhoz xfr ls tkrs gq, ,d Å¡V dks ns[kkA mls ns[kdj mUgksaus dgk&;g D;k gS\ 

rc rhljs us iqLrd [kksydj ns[kk vkSj dgk&/keZL; Rofjrk xfr%A vFkkZr~ /keZ dh xfr 

rhoz gksrh gS rks fu”p; gh ;g lk{kkr~ /keZ gh gSA blds Ik”pkr~ pkSFks if.Mr us 

dgk&b’Va /kesZ.k ;kst;sr~A vFkkZr~ cU/kq dks /keZ ds lkFk tksM+ nsuk pkfg,A ,slk lkspdj 

mu if.Mrks a us ml x/ks dks Å¡V ds xys ls cka/k fn;kA fQj ;g ckr fdlh us x/ks ds 

Lokeh /kksch dks crkbZ rks og /kksch mu if.Mrks dks ekjus ds fy, ogk¡ igq¡pkA rc nwj ls 

gh mls ns[kdj os if.Mr ogk¡ ls Hkkx fudysA blds Ik”pkr~ Hkkxrs gq, dqN nwj vkxs 

c<+us ij mUgsa ,d unh feyhA ml unh dh ty/kkjkvks a esa vkrs gq, ,d iyk”k ds iŸks 



dks ns[kdj mu if.Mrksa esa ls ,d us dgk&vkxfe";fr ;Ri=a rn~LekaLrkjf;";fr*AvFkkZr~ 

;g vkus okyk iŸkk ge lHkh dks unh ikj djk nsxkA ;g dgdj og ew[kZ if.Mr unh 

dh /kkjk esa dwn iM+kA mls unh dh rst /kkjk esa cgrk gqvk ns[kdj mldh pksVh idM+ 

dj nwljs if.Mr us dgk%& 

loZuk’ks leqRiUus v/kZa R;tfr if.Mr%A 

v/ksZu dq#rs dk;Za] loZuk’kks fg nqlg%AA 

vFkkZr~  cqf)eku O;fDr iw.kZ fouk”k dh fLFkfr vkus ij vk/kk NksM+ nsrk gS vkSj viuk 

dk;Z fl) djrs gSA D;ksafd loZuk”k cM+k gh nq[knk;h gksrk gSA 

,slk dgdj mlus unh esa cgus okys ml if.Mr dk flj dkV fn;kA 

blds Ik”pkr~ vkxss tkrs gq, mu if.Mrksa dks ,d xkao feykA xzkeh.kksa us mUgs a 

vyx&vyx vius&vius ?kjks a es a Hkkstu ds fy, fueaf=r fd;k] rc ,d dks ?kh vkSj 

[kk.M ls fefJr lsobZ Hkkstu esa nh xbZA mUgsa ns[kdj ml if.Mr us fopkj dj 

dgk&^^nh?kZlw=h fou’;frA** vFkkZr~ nh?kZlw=h fouk”k dks izkIr gks tkrk gSA ,slk dgdj 

og Hksktu R;kx dj pyk x;kA nwljs if.Mr dks Hkkstu esa ekaM ijkslk x;kA mlus 

dgk& ^^vfrfoLrkjfoLrh.kZa rnHk~osUu fpjk;q"ke~A** vFkkZr~ vf/kd foLrkj okyh oLrq nh?kZ 

thou iznku ugha djrhA ,slk dgdj og Hkkstu dk R;kx dj pyk x;kA m/kj rhljs 

if.Mr dks Hkkstu esa cM+k fn;k x;kA mls ns[krs gh if.Mr us dgk&^^fNnz"ouFkkZ 

cgqyhHkofUrA** vFkkZr~   Nsn gks tkus ij foifŸk c<+rh gSA ,slk dgdj og Hkh Hkkstu 

R;kxdj pyk x;kA bl izdkj os rhuksa if.Mr Hkw[ks Hkh jg x;s vkSj yksxks a ds fy, 

galh dk ik= cu x;sA vkSj vUr esa fcuk [kk;s&fi;s ml LFkku ls vius ns”k dh vksj 

pys x,A 

 

iz- la[;k ¼7½ ¼d½ fuEufyf[kr esa ls fdUgha nks laKk lw=ksa dh O;k[;k djsaA5×2=10 

¼v½ gyUR;e~  ¼c½ vn”kZua yksi% ¼l½ uhpSjuqnkŸk% ¼n½ rqY;kL; ç;Rua lo.kZe~ 

¼[k½ izR;kgkjlw= fy[krs gq, >y~ ;k vp~ izR;kgkj esa fLFkr o.kksZa dks fy[ksaA5×1=5 

mÙkj %&¼d½ ¼v½lw=e~ &gyUR;e~ 

inPNsn% & gy~ vUR;e~ A  

o`fÙk% &mins”ks·UR;a gfyr~ L;kr~A mins”k vk|ksPpkj.ke~A lw=s’oǹ’Va ina 

lw=kUrjknuqorZuh;a loZ=A 



vFkZ &mins”k voLFkk esa vUR; gy~ dh bRlaKk gksrh gSA ikf.kfu vkfn vkpk;ks± ds çFke 

¼vk|½ mPpkj.k dks mins”k dgrs gSaA ^^gyUR;e~** lw= esa mins”k vkSj br~ in ugÈ gSa\ 

bldk mŸkj ;g gS fd lw=ksa esa u ns[kk x;k ¼vn`’V½ in vU; lw=ksa ls ys ysuk ¼vuqo`fŸk 

djuk½ pkfg;sA vko”;drk ds vuqlkj lc LFkkuksa esaA 

¼c½ lw=e~ &vn”kZua yksi%A 

inPNsn% & vn”kZua yksi%A 

o`fÙk% &çläL;k·n”kZua yksilaKa L;kr~A 

vFkZ&fo|eku ds vn”kZu dh yksi laKk gksrh gSA vFkkZr~ çkIr dk ¼çläL;½ u fn[kkbZ 

nsuk ;k u lquk tkuk vn”kZu gS] mldh ^yksi* laKk gksrh gSA 

¼l½ lw=e~ &uhpSjuqnkŸk%A 

inPNsn% & uhpS% vuqnkÙk%A 

o`fÙk% &rkYokfn’kq lHkkxs’kq LFkkus’o/kksHkkxs fu’iéks·p~ vuqnkÙklaK% L;kr~A 

vFkZ& d.B] rkyq vkfn l[k.M LFkkuksa ds fuEuHkkx ls mPpfjr Loj dh vuqnkŸk laKk 

gksrh gSA 

¼n½ lw=e~ &rqY;kL; ç;Rua lo.kZe~A 

inPNsn% &rqY;kL; ç;Rua lo.kZe~A 

o`fÙk% &rkYokfnLFkkuekH;Ÿkj ç;Ru”psR;srn~ };a ;L; ;su rqY;a rfUeFk% lo.kZlaKa L;kr~A 

¼_ y` o.kZ;ksfeZFk% lko.;± okP;e~½ ¼o.kkZuka LFkkukfu½ vdqgfoltZuh;kuka d.B%A 

bpq;”kkuka rkyqA _Vqj’kk.kka ew/kkZA y`rqylkuka nUrk%A  miwi/ekuh;kukeks’BkS A  

¥~e³.kukuka ukfldk pA ,nSrks d.Brkyw] vksnkSrks% d.Bks’Be~A odkjL; nUrks’Be~A 

ftg~okewyh;L; ftg~okewye~A ukfldkuqLokjL;A 

vFkZ&rkyq vkfn LFkku vkSj vkH;Urj ç;Ru ftu o.kks± ds leku gksa mudh ijLij lo.kZ 

laKk gksrh gSA ¼_ rFkk y` o.kZ dh ijLij lo.kZ laKk dguh pkfg;sA½ 

1- v ¼vk½ doxZ ¼d [k x ?k ³½ gdkj vkSj folxZ&d.B  

2- b ¼bZ½ poxZ ¼p N t Q ¥~½ ; rFkk ”k & rkyqA  

3- _ ¼_`½ VoxZ ¼V B M < .k½ j rFkk ‘k & ew/kkZA  

4- y` roxZ ¼r Fk n /k u½ y rFkk l  nUrA  

5- m ¼Å½ ioxZ ¼i Q c Hk e½ rFkk mi/ekuh;vks’B  



6- ¥~ e ³ .k u  ukfldk vkSj vius oxZ dk LFkkuhA ;Fkk ³ dk LFkku d.B  

ukfldk gS rFkk ¥~ dk rkyq ukfldk gSA , rFkk ,s ¾ d.B $ rkyqA vks $ vkS 

¾ d.B $ vks’BA ftàkewyh; dk ftàk dk ewyHkkxA vuqLokj  ¼ a ½ dk ukfldk 

LFkku gSA 

mÙkj ¼[k½ izR;kgkj lw= & 1- vbm.k~  2- _y`d~  3- ,vks³~  4- ,svkSp~  5- g;ojV~   

6- y.k~   7 ¥~e³.kue~ 8-  >Hk¥~   9-  ?k</k‘k~  10-  tcxMn”k~  11-  [kQNBFkpVro~  

12- di;~  13- ”k‘klj~   14-  gy~A 

>y~ izR;kgkj&> Hk ?k < /k t c x M n [k Q N B Fk p V r d Ik “k ‘k l gA 

vp~ izR;kgkj & v b m _ y` , vks ,s vkSA 

iz- l[;k ¼8½ ¼d½ fuEufyf[kr esa ls nks lw=ksa dh lksnkgj.k O;k[;k fy[ksA5×2=10 

¼v½ vkn~xq.k%  ¼c½ ,pks·;ok;ko%  ¼l½ ,f³ ij:ie~  ¼n½ ,³% inkUrknfrA 

¼[k½ fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d dk lw= funsZ”k iwoZd lfU/k djsaA5×1=5 

¼v½ Jh $ Ã”k% ¾ Jh”k%    ¼c½ nso $ ,s”o;Ze~ ¾ nsoS”o;Ze~ 

mÙkj& 

¼8½ ¼d½ ¼v½ lw=e~ & vkn~xq.k% A 

inPNsn% & vkr~ xq.k% 

o`fÙk% & vo.kkZnfp ijs iwoZij;ksjsdks xq.k vkns”k% L;kr~A 

vFkZ & vo.kZ ls vp~ ijs gksus ij iwoZ vkSj ij ds LFkku ij xq.klaKd ,dkns”k gksrk gSA 

;Fkk & mi$ bUnz%  ¾ misUnz%]     x³~xk $ mnde~ ¾ x³~xksnde~A 

¼c½ lw=e~ & ,pks·;ok;ko% A 

inPNsn% & ,p% v;ok;ko%A 

o`fÙk% & ,p% Øekn;~ vo~ vk;~ vko~ ,rs L;qjfpA 

vFkZ & vp~ ds ijs gksus ij ,p~ ds LFkku ij v;~] vo~] vk;~] vko~ ;s vkns”k gksrs gSaA 

;Fkk & gjs $ , ¾ gj;s] fo’.kks $ , ¾ fo’.kos]  

uS $ vd% ¾ uk;d%] ikS $ vd% ¾ ikod%A 

 



¼l½ lw=e~ & ,f³ ij:ie~ A 

inPNsn% & ,f³ ij:ie~A 

o`fÙk% & vknqilxkZns³knkS /kkrkS ij:iesdkns”k% L;kr~A  

vFkZ & vo.kkZr milxZ ls ,³kfn /kkrq ds ijs jgus ij iwoZ vkSj ij ds LFkku ij ij:I 

,dkns”k gksrk gSA ;Fkk & iz $ ,trs  ¾ izstrs] mi $ vks’kfr  ¾ miks’kfrA 

 

¼n½ lw=e~ & ,³% inkUrknfrA 

inPNsn% & ,³% inkUrkr~ vfrA 

o`fÙk% & inkUrkns³ks·fr ijs iwoZ:iesdkns”k% L;kr~A 

vFkZ & inkUr ,³~ ls gzLo vdkj ds ijs gksus ij iwoZ vkSj ij ds LFkku ij iwoZ:I 

,dkns”k gksrk gSA ;Fkk & gjs $ vo  ¾ gjs·o] fo’.kks $ vo  ¾ fo’.kks·oA 

 

mÙkj& ¼8½ ¼[k½ ¼v½ Jh $ Ã”k%  ¾ Jh”k% 

;gk¡ ^^ij% lféd’kZ% lafgrk** lw= ls Jh $ Ã”k% dh lafgrk laKk gqÃA 

iqu% ^^bdks ;.kfp** lw= ls ;gk¡ ;.k~ izkIr Fkk ftldk ck/kdj ^^LFkkus·Urjre%** lw= dh 

lgk;rk ls ^^vd% lo.ksZ nh?kZ%** lw= ls Jh ds Ãdkj vkSj Ã”k% ds Ãdkj ds LFkku 

lo.kZnh?kZ Ãdkj ,dkns”k gksdj cuk ¼J~ $ Ã $ “k%½  ¾  Jh”k% cukA  

¼c½ nso $ ,s”o;Ze~  ¾ nsoS”o;Ze~ 

;gk¡ ^^ij% lféd’kZ% lafgrk** lw= ls nso $ ,s”o;Ze~ dh lafgrk laKk gqÃA 

iqu% ^^vkn~xq.k%** lw= ls ;gk¡ xq.k izkIr Fkk ftldk ck/kdj ^^LFkkus·Urjre%** lw= dh 

lgk;rk ls ^^o`f)jsfp** lw= ls nso ds vdkj vkSj ,s”o;Z;e~ ds ,sdkj ds LFkku ij 

mldk lǹ”kre d.BrkyO; o`f)laKd ,sdkj ,dkns”k gksdj cuk ¼nso~ $ ,s $ “o;Ze~½  

¾ nsoS”o;Ze~A 

 

iz- l[;k ¼9½ ¼d½ fuEufyf[kr esa ls nks lw=ksa dh lksnkgj.k O;k[;k fy[ksA5×2=10 

¼v½ Lrks% “pquk “pq%  ¼c½ “k”Nks·fV  ¼l½ >yka t”kks·Urs  ¼n½ gf”k pA 



¼[k½ fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d dk lw= funsZ”k iwoZd lfU/k djsaA5×1=5 

¼v½ f”ko $ Nk;k ¾ f”koPNk;k    ¼c½ eul~ $ jFk% ¾ euksjFk%  

mÙkj& ¼9½ ¼d½ ¼v½ lw=e~ & Lrks% “pquk “pq%  

inPNsn% & Lrks% “pquk “pq%A 

o`fÙk% & ldkjroxZ;ks% “kdkjpoxkZH;ka ;ksxs “kdkjpoxkSZ Lr%A 

vFkZ & ldkj vkSj roxZ ds LFkku ij ldkj vkSj poxZ dk ;ksx gksus ij “kdkj vkSj 

poxZ vkns”k gksA ;Fkk & jkel~ $ “ksrs ¾ jke””ksrs] jkel~ $ fpuksfr ¾ jkef”puksfr] 

lr~ $ fpr~ ¾ lfPpr~] “kkf³~~Zxu~ $ t;% ¾ “kkf³Z~x ~́t;% A 

¼c½ lw=e~ & “k”Nks·fV A 

inPNsn% &“k”k~ N% vfV A 

o`fÙk% &>;% ijL; “kL; Nks ok·fVA  

vFkZ&>;~ ls ij “kdkj ds LFkku esa Ndkj vkns”k fodYi ls gks vV~ ijs gksus ijA 

;Fkk& rn~ $ f”ko% ¾ rfP”ko%] rfPNoA 

¼l½lw=e~ &>yka t”kks·Urs 

inPNsn% &>yka t”k% vUrs 

o`fÙk% & inkUrs >yka t”k% L;q%A 

vFkZ & inkUr esa >yksa ds LFkku ij t”k~ vkns”k gksaA  

;Fkk& okd~ $ Ã”k% ¾ okxh”k%A 

¼n½lw=e~ & gf”k pA 

inPNsn% & gf”k pA 

o`fÙk% &rFkkA 

vFkZ& g”k~ ijs gksus ij Hkh Iyqr~ vdkj ls ijs # ds LFkku esa mdkj gksA  

;Fkk& f”kol~ $ oU|% ¾ f”koks oU|% 

 



mÙkj& ¼9½ ¼[k½ ¼v½ f”ko $ Nk;k ¾ f”koPNk;k 

;gk¡ ^^ij% lféd’kZ% lafgrk** lw= ls ^f”ko$ Nk;k* dh lafgrk laKk gqÃA 

iqu% ^^Ns p** lw= ls f”ko ds o esa gzLo vdkj ls Ndkj ijs gksus ls rqd~ dk vkxe 

gqvkA ¼f”ko rqd~ Nk;k½ 

iqu% ^^gyUR;e~** lw= ls d~ dh vkSj ^^mins”ks·tuqukfld br~** lw= ls rq ds m dh 

bRlaKk vkSj rL; yksi% lw= ls nksuksa bRlaKd dk yksi gksdj cuk ¼f”ko r~ Nk;k½ 

iqu% ^^>yka t”kks·Urs** lw= ls r~ dk t”Ro gksdj cuk ¼f”ko n~ Nk;k½ 

iqu% ^^Lrks% “pquk “pq%** lw= ls n~ dk “pqRo gksdj cuk ¼f”ko t~ Nk;k½ 

iqu% ^^[kfj p** lw= ls t~ dk pRoZ gksdj cuk ¼f”ko p~ Nk;k½ ¾ f”koPNk;kA 

 

¼c½ eul~ $ jFk% ¾ euksjFk%  

;gk¡ ^^ij% lféd’kZ% lafgrk** lw= ls ^eul~ $ jFk%* dh lafgrk laKk gqÃA 

Ikqu% ^^lltq’kks #%** lw= ls ldkj dk # gqvk ¼eu # jFk%½ 

iqu% ^^mins”ks·tuqukfld br~** lw= ls # ds m dh bRlaKk vkSj rL; yksi%** lw= ls 

mldk yksi gqvk ¼eu j~ jFk%½ 

iqu% bl voLFkk esa ^^gf”k p** lw= ls j~ dks m izkIr gqvk rks ^^jks fj** lw= ls j~ dk yksi 

izkIr gksus ij nksuksa ds rqY; cy fojks/k esa ^^foizfr’ks/ks ija dk;Ze~** lw= ds vuqlkj ^mRo* 

dk ck/kdj yksi izkIr gksrk gSA fdUrq ^^iwoZ=k·fl)e~**lw= ls yksi ds vfl) gks tkus ij 

^^gf”k p** lw= ls j~ dk mdkj gqvk ¼eu m jFk%½ 

iqu% ^^vkn~xq.k%** lw= ls xq.k gksdj cuk ¾ euksjFk% A   

 

 

 

 

 

 



uÃ f’k{kk uhfr 2020 ds vkyksd esa fufeZr ikBÓØe (NEP, FYUGP 2022) 
l= 2022&2026 ls izHkkoh 

fouksck Hkkos fo’ofo|ky;] gtkjhckx&825301 ¼>kj[k.M½ 

Lukrd laLd`r izFke@f}rh;@r`rh; lel= 

laLd`r O;kdj.k ,oa uhfr dFkk 

Credit – 3                                                               iw.kkZad &100 

SAN-IRC                                                                       vof/k & 3?kaVs 

ikB~;Øe 

1- ’kCn:Ik &                                                      10 ?k.Vs 

ikB~; ’kCn:i & nso] dfo] Hkkuq] fir`] yrk] efr] unh] /ksuq] o/kw] ekr`] Qy] okfj] e/kq] e#r~] 

vkReu~] loZ] rn~] ,rn~] ;n~] bne~] txr~] vLen~ rFkk ;q"en~A 

2- /kkrq:i&                                                        10 ?k.Vs 

yV~] yksV~] y³~] fof/kfy³~ ,oa y`V~ ydkj esa 

ikB~; /kkrq:i& iB~] ip~] Hkw] d`] vl~] vn~] gu~] gw] fno~] #/k~] Øh] pqj~ rFkk lso~A 

3- fgUnh ls laLd`r esa vuqokn                                         05 ?k.Vs 

4- laLd`r ls fgUnh esa vuqokn                                         05 ?k.Vs 

5- iaprU=e~¼vijhf{krdkjde~½                                          5 ?k.Vs 

 

 

ekWMy iz’uksÙkj&i= 

}kjk& MkW- lqcks/k dqekj lkgq]  

lgk;d izk/;kid] laLd`r foHkkx]  

lar dksyEck egkfo|ky;] gtkjhckxA 

 

xzqi& , 

iz la[;k ¼1½ fuEufyf[kr iz”uksa ds mÙkj la{ksi esa nsaA        1×10=10 

¼d½ iB~ /kkrq yV~ ydkj~ izFke iq#’k cgqopu esa :i curk gSA 

mÙkj %& iBfUr A 

¼[k½ fir` “kCn dk ‘k’Bh ,dopu esa :i cusxkA 

mÙkj %& firq% A 

¼x½ ;q’en~ “kCn dk iapeh cgqopu esa :Ik curk gSA 

mÙkj %&;q’er~A 



¼?k½ yrk “kCn dk lIreh ,dopu esa :Ik curk gSA 

mÙkj %& yrk;ke~A 

¼³½ iapra= ds jpf;rk dkSu gSa\ 

mÙkj %& Jhfo’.kq”kekZA 

¼p½ {ki.kd dFkk esa lsB dk D;k uke Fkk \ 

mÙkj %& ef.kHknzA 

¼N½ ip~ /kkrq yksV~ ydkj~ e/;e iq#’k ,dopu esa :Ik curk gSA 

mÙkj %& ipA 

¼t½ Hkw /kkrq y`V~ ydkj~ izFke iq#’k cgqopu esa :Ik curk gSA 

mÙkj %&  Hkfo’;fUr 

¼>½ lso~ /kkrq yV~ ydkj~ izFke iq#’k ds rhuksa :iksa dks fy[ksaaA 

mÙkj %&  lsors] lsosrs] lsoUrsA 

¼´½ vLen~ “kCn dk iapeh ,dopu esa :i esa curk gSA 

mÙkj %&  er~A 

iz- la[;k ¼2½  fuEufyf[kr vifBr x|ka”k dks i<+dj fn;s x, iz”uksa dk mÙkj laLd`r esa 

nsaA     1×5 =5  

MkW- Hkhejko&vkEcsMdj% laLd`ra ifBrqe~ b’Voku~ vklhr~] ijUrq l% vLi`”;% bfr dkj.kr% 

d”pu laLd`rK% vkEcsMdja laLd`ra ikBf;rqa fujkd`roku~ & bfr fo’k;% rq vkEcsMdj& 

egksn;L; thoulEcfU/k&iqLrds’kq fyf[kr% vfLr( l% fo’k;% rq izpkjs vfi vfLrA 

^HkkjrL; jktHkk’kk laLd`ra Hkosr~* bfr lafo/kkulHkk;ka la”kks/ku&izLrko% vkuhr% vklhr~] 

;L; izLrkoL; gLrk{kj&dr`Z’kq izLrkoksiLFkkids’kq p MkW- vkEcsMdj% vfi vU;re% 

vklhr~A  

v;a fo’k;% vfi dfri;o’ksZH;% iwoZa Kkr% vklhr~A ije~ bnkuha d”pu uwru% fo’k;% 

izdk”ke~ vkxr% vfLrA uoizkIrizek.kS% Kk;rs ;r~ MkW- vkEcsMdj% u dsoya laLd`rL; 

jktHkk’kkRoa lefFkZroku~] u dsoya l% laLd`ra tkukfr Le] vfirq l% laLd`rsu Hkk’krs Le 

bfr! ;r% lafo/kkulHkk;ka ;nk jktHkk’kk&lEcU/ks ppkZ izorZrs Le rnk MkW- vkEcsMdj% 



if.Mry{ehdkUr&eS=s.k lg laLd`rsu okrkZykia d`roku~A rRlEcU/ks rRdkyhus’kq okrkZi=s’kq 

izeq[kr;k okrkZ% izdkf”krk% vklu~A 

¼d½ MkW- vkEcsMdj% dsu lg laLd`rsu okrkZykia d`roku~ \ 

¼[k½ d% laLd`rL; jktHkk’kkRoa lefFkZroku~ \ 

¼x½ lafo/kkulHkk;ka d% la”kks/kuizLrko% vkuhr% \ 

¼?k½ MkW- vkEcsMdj% fda ifBrqe~ b’Voku~ vklhr~ \ 

¼³½ mi;qZäx|ka”kL; leqfpra “kh’kZda fy[kr A 

mÙkje~ %& 

¼d½ MkW- vkEcsMdj% if.Mry{ehdkUreS=s.k lg laLd`rsu okrkZykia d`roku~ A 

¼[k½ MkW- vkEcsMdj% laLd`rL; jktHkk’kkRoa lefFkZroku~ \ 

¼x½ ^HkkjrL; jktHkk’kk laLd`ra Hkosr~* bfr lafo/kkulHkk;ka la”kks/ku&izLrko% 

vkuhr%A  

¼?k½ MkW- vkEcsMdj% laLd`ra ifBrqe~ b’Voku~ vklhr~A 

¼³½ MkW- Hkhejko vkEcsMdjL; laLd`rfu’BkA 

iz- la[;k ¼3½  fuEufy[kr x|ka”k dk laLd`r ls fgUnh esa vuqokn djsaA 5×1=5 

xaxk Hkkjro’kZ ds ufn;ksa esa Js’B gSA ;g fgeky; ls fudyrh gSA izkphudky esa HkxhjFk 

us bl unh dks ?kksj riL;k ls LoxZ ls i`fFkoh esa yk;kA xaxk ds iq.; ty esa Luku lHkh 

ikiksa dks nwj djusokyk ekuk tkrk gSA blds nksuksa rVksa ij vusd izeq[k uxj gSaA 

mÙkje~ %& xaxk Hkkjro’kZL; unh’kq Js’Bk vfLrA b;a fgeky;kr~ izHkofrA iqjkdkys 

HkxhjFksu b;a unh ?kksjrilk LoxkZr~ i`fFkO;ke~ vkuhrkA xaxk;k% iq.;ksnds’kq Lukua 

loZdYe’kkiga eU;rsA vL;k% dqy;ks% vusdkfu izeq[kkfu uxjkf.k fr’BfUrA 

 

 

 

 

 



xzqi& ch 

fuEufyf[kr esa ls fdUgha pkj iz”uksa ds mÙkj nsaA 

iz- la[;k ¼4½ fuEufyf[kr esa ls fdUgha pkj “kCnksa ds :Ik prqFkhZ ,oa iapeh foHkfä ds 

rhuksa opuksa esa fy[ks A                 5×4 =20 

¼d½ nso          ¼[k½ Hkkuq        ¼x½ yrk       ¼?k½ Qy  ¼³½ okfj   ¼p½ vkReu~ 

mÙkj %& ¼d½ nso “kCn 

 ,dopu f}opu cgqopu 

prqFkhZ foHkfä nsok; nsokH;ke~ nsosH;% 

Ikapeh foHkfä nsokr~ nsokH;ke~ nsosH;% 

 

¼[k½ Hkkuq “kCn  

 ,dopu f}opu cgqopu 

prqFkhZ foHkfä Hkkuos HkkuqH;ke~ HkkuqH;%             

Ikapeh foHkfä Hkkuks% 

 

HkkuqH;ke~ HkkuqH;%             

 

¼x½ yrk “kCn 

 ,dopu f}opu cgqopu 

prqFkhZ foHkfä yrk;S yrkH;ke~ yrkH;%             

Ikapeh foHkfä yrk;k% 

 

yrkH;ke~ yrkH;%             

 

¼?k½ Qy “kCn  

 ,dopu f}opu cgqopu 

prqFkhZ foHkfä Qyk; QykH;ke~ QysH;%             

Ikapeh foHkfä Qykr~ QykH;ke~ QysH;%             

 

 

 

 



¼³½ okfj “kCn  

 ,dopu f}opu cgqopu 

prqFkhZ foHkfä Okkfj.ks okfjH;ke~ okfjH;%             

Ikapeh foHkfä Okkfj.k% okfjH;ke~ okfjH;%             

 

¼p½ vkReu~ “kCn 

 ,dopu f}opu cgqopu 

prqFkhZ foHkfä vkReus vkRekH;ke~ vkReH;%             

Ikapeh foHkfä vkReu% vkRekH;ke~ vkReH;%             

 

 

iz- la[;k ¼5½ fuEufyf[kr esa ls fdUgha pkj /kkrqvksa ds /kkrq:i y³~ ydkj~ esa fy[ksaA     

5×4 =20  

¼d½ ip~      ¼[k½ d`     ¼x½ gu~     ¼?k½ Hkw  ¼³½ vn~ ¼p½ gq 

mÙkj %& ¼d½ ip~ /kkrq  

y³~ ydkj~ 

 ,dopu f}opu cgqopu 

izFke iq#’k vipr~ 

 

viprke~ vipu~ 

e/;e iq#’k vip% 

 

vipre~ vipr 

mÙke iq#’k vipe~ 

 

vipko vipke 

¼[k½ d` /kkrq  

y³~ ydkj~ 

 ,dopu f}opu cgqopu 

izFke iq#’k vdjksr~ 

 

vdq#rke~ vdqoZu~ 

e/;e iq#’k vdjks% 

 

vdq#re~ vdq#r 

mÙke iq#’k vdjoe~ 

 

vdqoZ vdqeZ 



 ¼x½ gu~ /kkrq  

y³~ ydkj~ 

 ,dopu f}opu cgqopu 

izFke iq#’k vgu~ 

 

vgrke~ v?uu~ 

e/;e iq#’k vgu~ 

 

vgre~ vgr 

mÙke iq#’k vgue~ 

 

vgUo vgUe 

 

¼?k½ Hkw /kkrq  

y³~ ydkj~ 

 ,dopu f}opu cgqopu 

izFke iq#’k vHkor~ 

 

vHkorke~ vHkou~ 

e/;e iq#’k vHko% 

 

vHkore~ vHkor 

mÙke iq#’k vHkoe~ 

 

vHkoko vHkoke 

 

¼³½ vn~ /kkrq  

 

y³~ ydkj~ 

 ,dopu f}opu cgqopu 

izFke iq#’k vknr~ 

 

vkÙkke~ vknu~ 

e/;e iq#’k vkn% 

 

vkÙke~ vkÙk 

mÙke iq#’k vkne~ 

 

vk} vkù 

 

 



¼p½ gq /kkrq 

y³~ ydkj~ 

 ,dopu f}opu cgqopu 

izFke iq#’k vtqgksr~ 

 

vtqgqrke~ vtqgoq% 

e/;e iq#’k vtqgks% 

 

vtqgqrke~ vtqgqr 

mÙke iq#’k vtqgqoe~ 

 

vtqgqo vtqgqe 

 

iz-la[;k ¼6½ fuEufyf[kr esa ls fdUgha pkj “yksdksa dk fgUnh esa vuqokn djsaA 5×4=20 

¼d½ “khya “kkSpa {kkfUrnkZf{k.;a e/kqjrk dqys tUeA 

u fojktfUr fg losZ foÙkfoghuL; iq#’kL;AA 

¼[k½ foQyfeg iwoZlqd`ra] fo|koUrks·fi dqyleq˜wrk%A 

;L; ;nk foHko% L;kÙkL; rnk nklrka ;kfUrAA 

¼x½ O;kf/krsu l”kksdsu fpUrkxzLrsu tUrqukA 

dkekrsZuk·Fk eÙksu n`’V% LoIuks fujFkZd%AA 

¼?k½ lk ftg~ok ;k ftua LrkSfr rfPpÙka ;fTtus jre~A 

    Rkkoso p djkS “yk?;kS ;kS rRiwtkdjkS djkSAA 

¼³½ vfryksHkks u drZO;ks yksHka uSo ifjR;tsr~A 

vfryksHkk·fHkHkwrL; pØa Hkzefr eLrdsAA 

¼p½ izfrfnola ;kfr y;a olUrokrkgrso f”kf”kjJh%A 

cqf)cqZf)erkefi dqVqEcHkjfpUr;k lrre~AA 

mÙkje~ %& 

¼d½ Js’B vkpj.k] n;k] mÙke LoHkko] ifo=rk] {kek ,oa mÙke dqy esa tUe gksuk ;s lHkh 

xq.k nfjnz iq#’k esa fojkteku gksus ij Hkh mldh dhfrZ c<+kus esa l{ke ugha gSA 



¼[k½ bl lalkj esa igys ds fd, x, lRdk;Z iq.; bR;kfn O;FkZ gh gSa D;ksafd cM+s cM+s 

dqyhu ,oa fo}ku~ iq#’k Hkh /kuoku~ O;fä;ksa ds ;gk¡ nkl cus gq, gSaA 

¼x½ O;kf/kxzLr ¼jksxh½] “kksdkdqy] fpUrkvksa ls xzLr] dkeklä ,oa mUeÙk iq#’k ds }kjk 

ns[kk gqvk LoIu fujFkZd gh gksrk gSA 

¼?k½ ftl ftg~ok ls ftuksa dh Lrqfr dh tkrh gS ogh ftg~ok ftg~ok gSA tks fpÙk ftuksa 

¼tSu lk/kqvksa½ dh Lrqfr dk /;ku djrk gS ogh fpÙk fpÙk gS vkSj ftu gkFkksa ls ftuksa 

dh iwtk vpZuk gksrh gS ogh gkFk iz”kalk ds ;ksX; gSA 

¼³½ euq’; dks vius thou esa cgqr vf/kd ykyp ugha djuk pkfg, ,oa u gh yksHk dk 

iw.kZr;k R;kx djuk pkfg,] D;ksafd tks tu vR;f/kd yksHkh gksrs gSa muds efLr’d ij 

foifÙk ds ckny ges”kk ?kwers jgrs gSaA 

¼p½ vius tuksa ¼ifjokj½ ds Hkj.k&iks"k.k dh fpUrk ds dkj.k vfrcqf)eku yksxksa dh cqf) 

Hkh fujUrj mlh izdkj u"V gks tkrh gS ftl izdkj oLkUr dh gok pyus ij f”kf”kj 

dky lekIRk gks tkrk gSA 

iz- la[;k ¼7½ czkã.kh&udqy dFkk dk lkjka”k vius “kCnksa esa fy[ksaA 20×1=20 

mÙkje~ %&czkã.kh&udqy dFkk 

fdlh uxj esa nso”kekZ uked ,d czkã.k jgrk FkkA mldh xfHkZ.kh L=h us ,d iq= dks 

tUe fn;kA mlh fnu ,d usoyh Hkh ,d usoys dks mRié djds ej x;h Arc iq= ij 

Lusg djusokyh ml czkã.kh us iq= ds leku ml usoys dks Hkh nqX/kiku] mcVu rFkk 

rsy ekfy”k vkfn fØ;k ds }kjk ikyk ikslkA fdUrq og mldk fo”okl ugha djrh FkhA 

iq=Lusg ds loksZifj gksus ds dkj.k ges”kk Mjrh jgrh Fkh fd dHkh ;g vius tkfrxr 

nks’k ds dkj.k iq= dk vfu’V u dj cSBs A D;ksafd dgk Hkh x;k gS & 

dqiq=ks·fi HkosRiqalka ân;kuUndkjd%A 

nqfoZuhr% dq:iks·fi] ew[kksZ·fi O;luh [ky%AA 

vFkkZr~ viuk iq= pkgs fdruk Hkh nqfoZuhr] dq:i] ew[kZ] O;luh rFkk nqo`ZÙk D;ksa u gks] og 

vius ekrk&firk ds ân; dks vkg~ykfnr djus okyk gh gksrk gSA  

yksx ,slk dgrs gSa fd pUnu vR;Ur “khry gksrk gS fdUrq iq= ds “kjhj dk Li”kZ rks 

pUnu ls Hkh c<+dj “khry rFkk vkuUnnk;d gksrk gSA  

 ,d fnu czkã.kh us iq= dks “k¸;k ij lqykdj vkSj ty ds ?kM+s dks ysdj ifr 

ls dgk & Lokfeu~! eSa ty ykus ds fy, rkykc tk jgh gw¡A vki bl usoys ls ckyd 



dh j{kk djukA mlds pys tkus ij czkã.k Hkh ?kj dks [kkyh NksM+dj fHk{kkVu ds fy, 

dgha pyk x;kA blh le; nqHkkZX; ls ,d dkyk lk¡Ik fcy ls fudykA usoys us ml 

liZ dks ns[krs gh mls viuk LokHkkfod “k=q le>dj HkkÃ dh j{kk ds fufeÙk liZ ds 

lkFk yM+dj mlds VqdM+s VqdM+s dj fn,A fQj czkã.kh ds ykSVus ij og usoyk 

izlérkiwoZd vius dk;Z dks izdV djus ds fy, [kwu ls yFkiFk ew¡g okyk ekrk ds ikl 

igw¡pkA og mlds jäknzZ eq[k dks ns[krs gh “kafdr gks mBh vkSj ;g lkspdj fd bl 

ikih usoys us esjs iq= dks ekjdj [kk fy;k gS] Øks/kkrqj gks mlus ty ls Hkjs ?kM+s dks 

usoys ds Åij iVd fn;kA  

 bl izdkj usoys dks ekjdj foyki djrh gqÃ og czkã.kh T;ksa gh ?kj esa vk;h 

R;ksa gh mlus iq= dks iwoZor~ lksrs ns[kk vkSj [kkV ds ikl esa gh vqdM+s VqdM+s fd;s gq, 

dkys lk¡Ik dks ns[kdj udqy dh e`R;q ls “kksdkdqy gks mBh vkSj vkuh Nkrh ,oa ekFks 

dks ihV ihVdj jksus yxhA brus esa fHkk{kk ysdj czkã.k Hkh vk x;kA ?kj ds vUnj 

tkdj ns[kk fd udqy ds o/k ls czkã.kh “kksdkdqy gks fcy[k&fcy[k dj jks jgh gSA 

ifr dks ns[krs gh mlus jksdj dgk & vjs yksHkh] yksHkkfHkHkwr gksdj rqeus esjh ckr ugha 

ekuhA rks vc iq= dh e`R;q ds nq%[k:ih o`{k ds Qy HkksxksA vFkok ;g Bhd gh dgk 

x;k gS & 

^^vfryksHkks u drZO;ks yksHka uSo ifjR;tsr~A 

vfryksHkkfHkHkwrL; pØa Hkzefr eLrdsAA** 

 

iz- la[;k ¼8½ ew[kZ if.Mr dh dFkk dk lkjka”k vius “kCnksa esa fy[ksaA20×1=20 

mÙkje~ %&ew[kZ if.Mr dh dFkk 

fdlh uxj esa pkj czkã.k vkil esa fe= cudj jgrs FksA cpiu esa mudk fopkj gqvk 

fd nwljs ns”k esa tkdj fo|k i<+h tk;A nwljs fnu vkil esa fopkj djus ds ckn os 

fo|k i<+us ds fy, dkU;dqCt ns”k dh vksj py iM+s vkSj ogk¡ igw¡pdj fdlh ikB”kkyk 

esa fo|k i<+us yxsA ,dkxzfpÙk ls ckjg o’kZ rd v/;;u djus dsckn ;s pkjksa vn~Hkqr 

fo}ku~ gks x;sA ,d fnu pkjksa us vkil esa foe”kZ fd;k & ge lHkh fo|kvksa esa fuiq.k gks 

pqdsA vc xq#th dh vkKk ysdj gesa vius ?kj pyuk pkfg,A ;g fu”p; djds os 

xq#th ds ikl x, vkSj muls iwNdj vuqefr izkIr djds viuh&viuh iqLrdksa dks lkFk 

ysdj ?kj ds fy, izLFkku dj fn,A dqN nwj tkus ds ckn ekxZ nks rjQ tkrs gq, 

ns[kdj fdl ekxZ ls pyk tk;] ;g fu”p; djus ds fy;s ,d txg cSB x;sA 

 muesa ls ,d us iwNk & ^fdl ekxZ ls pyk tk; \* 



mlh le; ikl ds uxj esa ,d cfu;s dk yM+dk ej x;k FkkA mlds nkg laLdkj ds 

fy, okf.kd~ yksx tk jgs FksA ml “ko;k=k dks ns[kdj pkjksa esa ls ,d us iqLrd ns[kdj 

dgk &^^egktuks ;su xr% l iUFk%** vFkkZr~ egktu yksx ftl jkLrs ls tk;sa] mlh jkLrs 

ls vU; yksxksa dks Hkh tkuk pkfg,A vr% gesa Hkh of.kDlewg ds lkFk pyuk pkfg,A 

muds dFku ij pkjksa O;fä ml of.kd~lewg ds ihNs py fn;sA tSls gh os if.Mr 

egktuksa ds lkFk pyrs gSa oSls gh ogk¡ “elku ij mUgksaus dksÃ x/kk ns[k fy;kA rc 

nwljs us iqLrd [kksydj ns[kk vkSj dgk & 

mRlos O;lus izkIrs nqfHkZ{ks “k=qladVsA 

jkt}kjs “e’kkus p ;fLr’Bfr l ckU/ko%AA 

mRlo] ekaxfyd dk;ksZa esa] foifŸk esa] vdky esa vkSj “k=qvksa }kjk minzo dky esa] 

jktlHkk esa rFkk “e”kku esa tks lkFk nsrk gS ogh lPpk cU/kq gksrk gSA 

vr% ;g gekjk HkkbZ gSA mldh ckr lqudj dksbZ ml x/ks dks xys yxkus yxk rFkk 

dksbZ mlds pj.k /kksus yxkA rRi”pkr~ tc mu if.Mrksa us pkjksa fn”kkvksa esa ns[kk rks 

mUgksaus rhoz xfr ls tkrs gq, ,d Å¡V dks ns[kkA mls ns[kdj mUgksaus dgk&;g D;k gS\ 

rc rhljs us iqLrd [kksydj ns[kk vkSj dgk&/keZL; Rofjrk xfr%A vFkkZr~ /keZ dh xfr 

rhoz gksrh gS rks fu”p; gh ;g lk{kkr~ /keZ gh gSA blds Ik”pkr~ pkSFks if.Mr us 

dgk&b’Va /kesZ.k ;kst;sr~A vFkkZr~ cU/kq dks /keZ ds lkFk tksM+ nsuk pkfg,A ,slk lkspdj 

mu if.Mrks a us ml x/ks dks Å¡V ds xys ls cka/k fn;kA fQj ;g ckr fdlh us x/ks ds 

Lokeh /kksch dks crkbZ rks og /kksch mu if.Mrks dks ekjus ds fy, ogk¡ igq¡pkA rc nwj ls 

gh mls ns[kdj os if.Mr ogk¡ ls Hkkx fudysA blds Ik”pkr~ Hkkxrs gq, dqN nwj vkxs 

c<+us ij mUgsa ,d unh feyhA ml unh dh ty/kkjkvks a esa vkrs gq, ,d iyk”k ds iŸks 

dks ns[kdj mu if.Mrksa esa ls ,d us dgk&vkxfe";fr ;Ri=a rn~LekaLrkjf;";fr*A 

vFkkZr~ ;g vkus okyk iŸkk ge lHkh dks unh ikj djk nsxkA ;g dgdj og ew[kZ if.Mr 

unh dh /kkjk esa dwn iM+kA mls unh dh rst /kkjk esa cgrk gqvk ns[kdj mldh pksVh 

idM+ dj nwljs if.Mr us dgk%& 

loZuk’ks leqRiUus v/kZa R;tfr if.Mr%A 

v/ksZu dq#rs dk;Za] loZuk’kks fg nqlg%AA 

vFkkZr~  cqf)eku O;fDr iw.kZ fouk”k dh fLFkfr vkus ij vk/kk NksM+ nsrk gS vkSj viuk 

dk;Z fl) djrs gSA D;ksafd loZuk”k cM+k gh nq[knk;h gksrk gSA 

,slk dgdj mlus unh esa cgus okys ml if.Mr dk flj dkV fn;kA 



blds Ik”pkr~ vkxss tkrs gq, mu if.Mrksa dks ,d xkao feykA xzkeh.kksa us mUgs a 

vyx&vyx vius&vius ?kjks a es a Hkkstu ds fy, fueaf=r fd;k] rc ,d dks ?kh vkSj 

[kk.M ls fefJr lsobZ Hkkstu esa nh xbZA mUgsa ns[kdj ml if.Mr us fopkj dj 

dgk&^^nh?kZlw=h fou’;frA** vFkkZr~ nh?kZlw=h fouk”k dks izkIr gks tkrk gSA ,slk dgdj 

og Hksktu R;kx dj pyk x;kA nwljs if.Mr dks Hkkstu esa ekaM ijkslk x;kA mlus 

dgk& ^^vfrfoLrkjfoLrh.kZa rnHk~osUu fpjk;q"ke~A** vFkkZr~ vf/kd foLrkj okyh oLrq nh?kZ 

thou iznku ugha djrhA ,slk dgdj og Hkkstu dk R;kx dj pyk x;kA m/kj rhljs 

if.Mr dks Hkkstu esa cM+k fn;k x;kA mls ns[krs gh if.Mr us dgk&^^fNnz"ouFkkZ 

cgqyhHkofUrA** vFkkZr~   Nsn gks tkus ij foifŸk c<+rh gSA ,slk dgdj og Hkh Hkkstu 

R;kxdj pyk x;kA bl izdkj os rhuksa if.Mr Hkw[ks Hkh jg x;s vkSj yksxks a ds fy, 

galh dk ik= cu x;sA vkSj vUr esa fcuk [kk;s&fi;s ml LFkku ls vius ns”k dh vksj 

pys x,A 

 

iz- la[;k ¼9½ yksHkkfo’V pØ/kj dh dFkk dks fy[kdj yksHk ls gksusokyh xfr dk fu:i.k 

djsaA20×1=20 

mÙkj  &yksHkkfo’V pØ/kj dh dFkk 

 

fdlh LFkku ij vkil esa pkj czká.kksa ds iq= ijLij fe= cudj jgrs FksA os lHkh 

nfjnzrk ls ihfM+r gksdj vkil esa eU=.kk djus yxs vgks! nfjnzrk dks f/kDdkj gS 

D;ksafd dgk Hkh x;k gS fd & 

oja oua O;k?kzxtkfnlsfora] tusu ghua cgqd.Vdkore~A 

r`.kkfu “k¸;k ifj/kkuoYdya] u cU/kqe/;s /kughuthfore~AA 

vFkkZr~ flag] gkFkh vkfn ls Hkjs gq, Hk;kud ?kus taxyksa esa Hkh fuokl djuk vPNk gS] 

vkSj frudksa dh “k¸;k ,oa oYdy vkfn oL=ksa dks igudj fuokZg dj ysuk Hkh vPNk gS 

ijUrq HkkbZ cU/kqvksa ds chp /kughu gksdj thou thuk fcYdqy Hkh Js"B ugha gSA 

fu/kZu euq";ksa }kjk vPNh izdkj lsok fd;s tkus ij Hkh mudk Lokeh muls }s"k gh j[krk 

gSA vPNs cU/kq ckU/ko Hkh mls izse ugha djrs] iq= Hkh lkFk ugha nsrsA fu/kZu euq"; 

“kkS;kZfnxq.k ;qDr gksus ij Hkh “kksHkk ugha ikrsA foifŸk;ka muds lkeus eq[k QkM+s c<+rh 

jgrh gSA mPp dqy esa iSnk gksus okyh viuh dqyhu iRuh Hkh fu/kZu ls eq[k eksM + ysrh 

gS vf/kd D;k dgk tk;sA U;k; ds iFk ij pyus okys mlds l[ks ¼fe=½ Hkh NksMdj 

pys tkrs gSaAbl e`R;qyksd esa euq"; “kwjohj ¼ijkØeh½ lqUnj] HkkX;”kkyh] izoDrk vkSj 



“kkL=] “kL=ksa dk Kkrk gksdj Hkh ;fn /kughu gks rks og ;”k o lEeku dks izkIr ugha 

dj ldrk gSA 

blfy, gesas /kuksiktZu ds fy, dgha vksj pys tkuk pkfg,] ,slk fu”p; dj mUgksaus 

viuk ns”k] uxj ,oa lqân; fe=ksa lfgr ?kj dks R;kx dj izns”k ds fy, izLFkku fd;k] 

;g Bhd gh dgk x;k gS& 

lR;a ifjT;tfr eq´~pfr cU/kqoxZa] 

“kh?kza fogk; tuuh efi tUeHkwfee~A 

lUR;T;] xPNfr fons’keHkh"Vyksda] 

fpUrkdqyhd`refr% iq:"kks·= yksdsAA 

vFkkZr~bl lalkj esa dqVqEc iks"k.k dh fpUrkvksa ls xzLr gksdj LkR; dk ifjR;kx dj nsrs 

gSa] cU/kq&ckU/kqoksas dks NksM+ nsrs gSa vkSj viuh tUe nsus okyh ekrk dk rFkk tUeHkwfe tSls 

fiz; LFkkuksa dks NksM+ dj foo”k gks dj euq"; ijns”k pys tkrs gSa A 

 bl rjg Øe ls ,d LFkku ls nwljs LFkku ij tkrs gq, os lHkh czkã.k&dqekj 

vofUrdk igq¡psA ogk¡ f”kizk unh ds ty ls Luku djus ds Ik”pkr~ T;ks a gh egkdky dks 

iz.kke dj efUnj ls ckgj fudys R;ksagh HkSjokuUn uke dk ,d ;ksxh muds lEeq[k vk 

igq¡pkA czkã.kksfpr fof/k ls mudk lEeku dj mUgsa larq"V dj os pkjks a muds lkFk 

muds eB rd pys x;s rc HkSjokuUn us muls iwNk&vki yksx dgk¡ ls vk jgs gS\ dgk¡ 

tkvksxs\ vkSj D;k iz;kstu gS\ rc mUgks a us dgk&ge yksx /ku ikus dh flf) dh 

dkeuk ls ;k=k dj jgs gSA ge ogk¡ tk;saxs tgk¡ ;k rks /ku izkIr gksxk ;k e`R;q gksxhA 

;gh gekjk vVy fu.kZ; gSA RkRi”pkr~ czkã.k iq=ksa us HkSjokUkUn ;ksxh ls dgk&vki /ku 

izkIr djus ds vusdksa mik; ;Fkk ikrkyxeu] ;f{k.khflf)] egkdk;kfn flf) ds fy, 

“ke”kkuokl] xkS ,oa euq"; vkfn ds egkekla dh fcØh ;k fl)xqfVdk vkfn ds fuekZ.k 

vkfn mik;ksa esa ls dksbZ mik; gesa Hkh crk;saA geus d.kZ ijEijk ls ,slk lquk gS fd vki 

vykSfdd “kfDr lEiUu ;ksxh gSaA ge Hkh vR;Ur lkglh gSa] dgk Hkh x;k gS& 

egkUr ,o egrkeFkZa lk/k;frqa {kek%A 

_rs leqnzknU;% dks fcHkfrZ oMok·uye~\AA 

vFkkZr~ egku yksxks ds dk;ks Za dks Js"B yksx gh lk/kus es a lQy gksrs gSaA leqnz ds fouk 

cMokuy dks /kkj.k djus esa vkSj dkSu leFkZ gks ldrk gSA 

rRi”pkr~ HkSjokuUn us vusd fØ;kvksa }kjk pkj fl} xqfVdk,¡ cukdj mUgsa nh vkSj 

dgk&vki yksx mŸkj fn”kk dh vksj tkb,A ogk¡ tkrs gq, ftl LFkku ij ;g xqfVdk] 



ogk¡ fuf”pr :Ik ls jRuksa dk [ktkuk izkIr gksxk ml LFkku dks [kksndj [ktkuk izkIr 

dj “kh·kz ykSV vkukA bl izdkj xqfVdk,¡ ysdj tkrs gq, mu dqekjksa esa ls ,d ds gkFk 

ls ,d LFkku ij xqfVdk fxj iM+hA mlus ml txg dks [kksndj ns[kk rks ik;k fd ogk¡ 

rk¡cs dh [kku gSA rnUrj mlus lkfFk;ksa ls dgk& vjs ;gk¡ ls ftruk pkgks rk¡ck ys 

yksA rc vU; rhuks a us dgk&vjs ew[kZ bl rk¡cs dks ysdj D;k gksxk\ bls izpqj ek=k es a 

ysdj Hkh gekjh nfjnzrk dk uk”k ugha gksxkA vr% mBks vkSj vkxs c<+ksA rnuUrj igys 

dqekj us dgk& vki yksx tkb,] ij eSa vkxs ugha tkÅ¡xk ,slk dgdj og bPNkuqlkj 

rk¡ck ysdj ykSV x;k tcfd vU; rhuksa fe= vkxs c<+ x;sA T;ks a gh os dqN nwj pys 

fd vkxs pyus okys fe= ds gkFk ls xqfVdk fxj iM+hA mlus ogk¡ [kksnuk izkjEHk fd;k 

vkSj mls pk¡nh dh [kku fey xbZA blds Ik”pkr~ mlus gf"kZr gksdj dgk&vjs 

bPNkuqlkj ;gk¡ ls pk¡nh ys yksA vc vkxs er tkb,] tc mu nksuksa us dgk&vksg igys 

rkacs dh [kku mlds Ik”pkr~ pk¡nh dh [kku feyh] rks vkxs fuf”pr :Ik ls lksus dh 

[kku feysxhA bldh ¼pk¡nh dh½ izpqj ek=k ys ysus ij Hkh gekjh nfjnzrk dk uk”k ugha 

gksxk] rks pyks ge nksuksa vkxs pysaA ,slk dgdj os nksuksa vkxs py iM+sA ij og 

czká.kdqekj lkEkF;Zuqlkj pk¡nh ysdj ykSV x;kAmu nksuksa ds vkxs c<+us ij muesa ls 

,d ds gkFk ls xqfVdk fxj xbZA T;ks a fg mlus izlUu gksdj [kksndj ns[kk mldks lksus 

dh Hkwfe fn[kkbZ nh og ckyks&vjs bPNkuqlkj lksuk ys yks lksus dh rqyuk esa dksbZ nwljh 

mŸke oLrq ughaA feysxh rc nwljs us dgk&ew[kZ rqe dqN ugha tkurs ns[kks igys rkacs dh 

[kku feyh mlds Ik”pkr~ pk¡nh dh vkSj fQj lksus dh [kky feyh blds Ik”pkr~ vc 

fuf”pr gh jRUkksa dh [kku izkIr gksxhA ftlls ,d ds fey tkus ij Hkh lkjh nfjnzrk 

nwj gks tk,xh] vr% mBks vkSj vkxs c<+ks a A bl vf/kd cks> okys lksus ls D;k ykHk 

gksxk\ og cksyk&rqe vkxs tkvksa eSa ;gh :d dj rqEgkjk bUrtkj dj jgk gw¡] mlds 

,slk dgus ij og pkSFkk czkã.kdqekj vdsyk gh vkxs py iM+kA xzh"e _rq ds rirs gq, 

lw;Z dh fdj.kksa ls mldh nsg O;kdqy gks x;h vkSj tksj dh I;kl ds dkj.k og vius 

flf)ekxZ NksM+dj b/kj&b/kj ?kweus yxkA bl izdkj ?kwers gq, ,d txg jDr ls lus 

gq, “kjhj okys ,d O;fDr dks ns[kk ftlds flj ij pØ ?kwe jgk FkkA Ik”pkr~ rhoz xfr 

ls mlds ikl tkdj cksyk&vjs HkS;k vki dkSu gS\ vkSj ;g pØ vkids flj ij D;ksa 

?kwe jgk gS\ eq>s I;kl yxh gS ;fn dgha ij ty gks rks eq>s crkbZ;sA 

 rRIk”pkr~ mlls ckr djrs le; og pØ mlds flj ls mrj dj czkã.kdqekj 

ds flj ij ?kweus yxkA czkã.kdqekj us vk”p;Z ls iwNk&Hknz ;g D;k gks x;kA mlus 

dgk&blh izdkj ;g esjs flj Hkh ?kewus yxk FkkA 

czkã.k dqekj us dgk vPNk crkvks ;g dc mrjsxk\ eq>s cM+h osnuk gks jgh gSA mlh 

pØeqDr O;fDr us dgk&tc rqEgkjs gh leku dksbZ nwljk iq:"k ,slh flf) xqfVdk dks 

ysdj ;gk¡ vk;sxk vkSj rqels blh izdkj ckrphr djsxk rc ;g pØ rqEgkjs flj ls 

mrj dj mlds flj ij pyk tk;sxkA 



czkã.k dqekj us iwNk&rqeus fdrus le; rd bl pØ dh ihM+k lgu dh \ ml 

pØeqDr O;fDr us iwNk&i`Foh ij bl le; jktk dkSu gS\ czkã.k dqekj us mŸkj fn;k 

oh.kk oknu esa fuiq.k oRljktA rc ml pØeqDr iq:"k us dgk&le; dh x.kuk rks eSa 

ugha tkurk fdUrq ml le; jktk jke Fks rc eSa nfjnzrk ls ihfM+r gksdj blh izdkj 

flf) xqfVdk ysdj bl iFk ij vk;k Fkk ;gk¡ ij vkdj efLr"B ij pØ ?kwers gq, ,d 

vU; O;fDr dks ns[kdj mlls dqN iwN gh jgk Fkk] fd esjs Åij ;g pØ ?kweus yxkA 

ml czkã.k dqekj us iwNk&bl izdkj flj ij fLFkr bl pØ ds dkj.k vkidks Hkkstu o 

ty dh izkfIr dSls gksrh jgh gS\ 

ml pØeqr O;fDr us mŸkj fn;k&fe=] dqcsj us /ku ds ykyp es a flf) xqfVdk ysdj 

vkus okys iq:"kks a }kjk dks”kks a ds ywVs tkus ds Mj ds fy, pØ ds ?kweus dk ;g Hk; 

mifLFkr fd;k gSA blfy, “kk;n gh dksbZ b/kj vkrk gS] ;fn ykypo”k dksbZ vk 

Hkhtkrk gS rks Hkw[k] I;kl] uhan vkSj cq<+kisa ,oa e`R;q ds Hk; ls jfgr gksdj dsoy pØ 

dh osnuk dk gh vuqHko djrk gSA vc vki eq>s ?kj tkus dh vkKk iznku djsaA ,slk 

dgdj og rqjUr ogk¡ ls py fn;kA 

 pkSFks lkFkh ds cgqr nsj yxkus ij mls [kkstrk gqvk] mlds infpUgksa dks ns[krk 

gqvk ml ou esa vk x;kA blds Ik”pkr~ mlus ns[kk fd mlds fe= dk “kjhj [kwu ls 

yFkiFk gS vkSj mlds flj ij rh{.k /kkj okyk pØ ?kwe jgk gS vkSj og ihM+k ds dkj.k 

cSBdj jks jgk gS] rc mlds lehi tkdj lHkh ckrsa mlls iwNus yxk&fe= ;g D;k 

gqvk\ rc mlus mŸkj fn;k fe=& ;g fof/k dk fu"Bqj fo/kku FkkA lqo.kZ flf) us iwNk& 

;g fdl izdkj gqvk\ bldk dkj.k crkvksa\ mlds ,sls iwNus ij pØ/kj us mls lkjk 

fdLlk lquk;kA pØ/kj dk fdLlk lqudj lqo.kZ flf) us mls Hkyk&cqjk dgrs gq, 

dgk& eSaus rqEgs ckjackj euk fd;k] ysfdu rqeus esjh ckr ugha ekuhA vc D;k fd;k tk 

ldrk gS\ rqe fo|koku ,oa dqyhu gksdj Hkh okLro esa ew[kZ gks vFkok fdlh us mfpr 

gh dgk x;k gS 

oja cqf)uZ lk fo|k fo|k;k cqf):ŸkekA 

cqf)ghuk fou’;fUr] ;Fkk rs flagdkjdk%AA 

vFkkZr~ cqf) fo|k dh rqyuk dh Js"B gksrh gS] nsf[k, cqf)ghurk ds dkj.k euq"; 

fo|koku gksdj Hkh oSls gh u gks tkrk gS tSls e`r lathouh fo|k ds Kku dk Kkuh 

gksdj Hkh czkã.kksa us viuh cqf)ghurk ds dkj.k “ksj dks thfor fd;k vkSj fouk”k dks 

izkIr gq,A 

 

 


